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FSSM 12-18

Frankfurt Skala om Selektiv Mutisme

Dette spgrgeskema er udarbejdet som en hjeelp til bedre at forsta dit barns vanskeligheder.

| bestemte situationer eller i tilstedeveerelse af bestemte personer bliver nogle barn og unge tavse, tilbageholdne eller
angstelige. Spergsmalene nedenfor handler om hverdagssituationer i dit barns liv og er beregnet til at afdaekke om dit
barn har sddanne vanskeligheder. Der er ingen rigtige eller forkerte svar. Vurder, hvilket svar der efter din mening bedst

beskriver dit barns adfaerd.

Barnets navn: Dato:

Barnets alder: Barnets kgn: [ ] Pige [ ] Dreng [ ] Anden kgnsidentitet

Skemaet er udfyldt af barnets:  [] Mor ~ [[] Far [] Anden relation (beskriv)

Farst skal du vurdere, om felgende spargsmal gaelder for dit barn.

Generel taleadfaerd Nej

1. | Undlader dit barn at tale i bestemte situationer og/eller med bestemte personer selv om det forventes af 0
ham/hende/dem?

2. | Taler han/hun/de kun meget lavt og tonelgst, eller kun ved brug af enkelte ord, i bestemte situationer og/ 0
eller med bestemte personer?

3. | Erdit barn i bestemte situationer ude af stand til at ryste pa hovedet, nikke eller pege pa noget, nar han/ 0
hun/de bliver bedt om det?

4. | Virker dit barns bevagelser langsomme eller som varende stivnet i bestemte situationer? 0

5. | Virker dit barns ansigtsudtryk mindre levende og udtrykslest, eller viser han/hun/de hyppigt et forlegent 0
smil?

6. | Bliver han/hun/de mere tavs, jo mere han/hun/de bliver presset til at tale? 0

7. | Bgjer dit barn sit hoved og/eller undgar gjenkontakt i bestemte situationer, hvis han/hun/de bliver talt til? 0

8. | Undertrykker dit barn lyde (dvs. host, sneft, remmer sig, griner, graeder) i bestemte situationer? 0

9. Forsgger dit barn at undga situationer, hvor det forventes at han/hun/de taler ved at traekke sig, ved trods 0
eller ved at naegte?

10. | Er der en dbenlys forskel mellem dit barns taleadfaerd hjemme (mest talende) og udenfor hjemmet (tavs 0
eller stum)?
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Nu bedes du vurdere dit barns taleadfaerd i forskellige situationer i skolen/uddannelsesinstitutionen. Hvis du er i tvivl om
hvordan du skal besvare spargsmalet, s& sperg dit barns laerer om hjzelp.

. Slet Sjeeldent Delvist ~ Med begraensninger, Uden Ved
Taleadf& rd l SkOle/UddanHEISe ikke f.eks. kun stiltiende problemer ikke/
eller hviskende, eller ikke
kun pa opfordring relevant
1. | Taler dit barn i klassen? 4 3 2 1 0
2. | Taler dit barn i skolegérden? 4 3 2 1 0
3. | Taler dit barn pa udflugter eller skoleture? 4 3 2 1 0
4. | Taler dit barn med 'kollegaer’ under skolepraktik / 4 3 2 1 0
fritidsjob/sommerjob?
5. | Taler dit barn generelt med alle de unge (drenge og 4 3 2 1 0
piger) i hans/hendes/deres klasse?
6. | Taler dit barn med fa udvalgte klassekammerater? 4 3 2 1 0
7. | Taler dit barn med elever fra andre klasser? 4 3 2 1 0
8. | Taler dit barn med far eller mor i skolen, s& andre 4 3 2 1 0
kan hgre ham/hende?
9. | Synger dit barn med i musiktimerne? 4 3 2 1 0
10. | Taler dit barn med alle lzererne? 4 3 2 1 0
11. | Taler han/hun/de med udvalgte lerere? 4 3 2 1 0
12. | Taler dit barn med andre ansatte i skole (f.eks. 4 3 2 1 0
skolesekreteer, leder, pedel)?
13. | Rekker han/hun/de frivilligt handen op i klassen? 4 3 2 1 0
14. | Stiller dit barn spergsmal af sig selv i klassen? 4 3 2 1 0
15. | Besvarer han/hun/de spergsmal fra laereren? 4 3 2 1 0
16. | Leeser dit barn hgjt i klassen? 4 3 2 1 0
17. | Reciterer han/hun/de digte eller giver mundtlige 4 3 2 1 0
opleeg i klassen?
18. | Taler han/hun/de om personlige emner (falelser, 4 3 2 1 0
behov, beslutninger, konflikter, @nsker erfaringer)
i skolen?
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Nu bedes du vurdere dit barns taleadfeerd nar han/ hun/de er i det offentlige rum.

. . Slet Sjeeldent Delvist ~ Med begraensninger, Uden Ved
Taleadf& rd l Oﬂ:entllghed ikke f.eks. kun stiltiende problemer ikke/
eller hviskende, eller ikke
kun pa opfordring relevant
1. | Taler dit barn med sin mor eller far nar andre er til 4 3 2 1 0
stede?
2. | Taler dit barn med fremmede unge, hvis de taler 4 3 2 1 0
til dit barn (f.eks. pa ferier ved poolen eller i
biografen)?
3. | Henvender han/hun/de sig til unge han/hun/de 4 3 2 1 0
ikke kender?
4. | Taler han/hun/de med unge i nabolaget? 4 3 2 1 0
5. | Taler han/hun/de med sine venner i offentligheden? 4 3 2 1 0
6. | Taler han/hun/de med sine venners eller klasse- 4 3 2 1 0
kammeraters foraldre?
7. | Taler han/hun/de i telefon med kendte og frem- 4 3 2 1 0
mede mennesker?
8. | Taler dit barn, mens han/hun/de deltager i grup- 4 3 2 1 0
peaktiviteter, sport, musikundervisning?
9. | Taler dit barn for sig selv, nar der handles, pa re- 4 3 2 1 0
staurant, hos bageren eller ved isboden?
10. | Taler dit barn med sin laege? 4 3 2 1 0
11. | Taler dit barn med voksne der er bekendte for ham/ 4 3 2 1 0
hende/dem (f.eks. foreeldrenes venner)?
12. | Taler dit barn med naboer? 4 3 2 1 0
13. | Taler dit barn med voksne som han/hun/de ikke 4 3 2 1 0
kender?
14. | Taler dit barn detaljeret om begivenheder eller om 4 3 2 1 0
erfaringer nar han/hun/de er hiemmefra?
15. | Taler dit barn om personlige emner (fglelser, 4 3 2 1 0
onsker, behov, beslutninger, konflikter) nar han/
hun/de er hjemmefra?
16. | Gengalder han/hun/de goddag og farvel fra 4 3 2 1 0
andre?
17. | Kan han/hun/de engageres i small talk (heflig- 4 3 2 1 0
hedsfraser)
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Nu bedes du vurdere dit barns taleadfaerd hjiemme i det velkendte miljg.

. Slet Sjeeldent Delvist ~ Med begraensninger, Uden Ved
Taleadfaerd hJemme ikke f.eks. kun stiltiende problemer ikke/

eller hviskende eller ikke
kun pa anmodning relevant

1. | Taler dit barn med alle i den naermeste familie (mor, 4 3 2 1 0
far, sgskende)?

2. | Taler dit barn med sine bedsteforaeldre, onkler, 4 3 2 1 0
mostre, fastre og tanter?

3. | Taler han/hun/de med nzere barn/unge i familien? 4 3 2 1 0

4. | Taler han/hun/de om personlige emner hjemme 4 3 2 1 0
(folelser, gnsker, konflikter, behov, beslutninger,
oplevelser)?

5. | Taler dit barn hjemme med naermeste familie selv- 4 3 2 1 0
om bekendte (dvs. han/hendes foraeldres venner
eller naboer) er til stede og kan hgrer ham/ hende?

6. | Taler dit barn hjemme, med den nzere familie, selv 4 3 2 1 0
nar folk, han/hun/de ikke kender, er til stede og
kan hgre ham/hende/dem?

7. | Taler dit barn med sine venner hjemme? 4 3 2 1 0

Se venligst besvarelserne hurtigt igennem for at sikre
du har besvaret alle spgrgsmal.

Mange tak.
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